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体重  ｋｇ
⾝⻑  cm

幼年
年中・年⻑

保護者⽒名             印

電話番号

所属道場

帯 級

参加⼈数が少ない場合クラス統合する場合もあります。

1年⽣ 5年⽣ 6年⽣

出場クラスに◯をしてください。

中学⽣2年⽣ 3年⽣ 4年⽣

男⼥混合・体重無差別（参加者が多い場合男⼥別になります。）

ファールカップ・ヘッドギア
◎参加資格◎

6年⽣〜中学⽣ 本戦1分30秒 延⻑1分30秒（マスト判定）

◎ルール（フルコンタクト空⼿ルール）◎

◎⽤意する物◎
空⼿着・帯・拳サポーター・スネサポーター・膝サポーター

幼年〜3年⽣ 本戦1分 延⻑1分（マスト判定）
4年⽣〜5年⽣ 本戦1分30秒 延⻑1分（マスト判定）

幼年年中から中学3年⽣の⽩帯から緑帯

選⼿⽒名             印 性別 男 ・ ⼥

申込締切： 10⽉14⽇(⾦)

茶帯、⿊帯、⼀般部で参加希望の⽅は各道場の責任者にご相談ください。

フリガナ

切り取り交流試合申込

⼤会主催
⽯島道場・菅野道場

交流試合申込書
開催⽇：2022年11⽉６⽇(⽇)

会場：菅野道場
会場住所：⼤⽥区上池台1-16-7

参加費：3000円 申込締切⽇：10⽉14⽇(⾦)

※開始、終了時間は予定ですので前後する場合があります。

13:30〜15:30 13:00集合   幼年(年中)〜2年⽣
16:30〜 16:00集合   3年〜中学⽣


